北京石油化工学院第四十二届运动会
教职工组竞赛规程
一、竞赛宗旨
“快乐运动，健康工作”

二、竞赛日期
5月14日（星期二下午13：30-17：30）
三、竞赛地点
学校田径场、篮球场、体育馆
四、竞赛办法
1.报名单位
以各二级工会为单位报名参加比赛。
2.年龄分组
男子甲组：45周岁及以上，1979年1月1日以前出生者。
男子乙组：45周岁以下，1979年1月1日以后出生者。
女子甲组：45周岁及以上，1979年1月1日以前出生者。
女子乙组：45周岁以下，1979年1月1日以后出生者。
五、竞赛项目
1．男子甲组：（9项）
跳高，立定跳远，运球投篮计时赛，羽毛球发球，踢毽子（1分钟），跳绳（1分钟），沙包掷准，飞镖，掷球入筒。

2．女子甲组：（9项）

跳高，立定跳远，运球投篮计时赛，羽毛球发球，踢毽子（1分钟），跳绳（1分钟），沙包掷准，飞镖，掷球入筒。

3．男子乙组：（10项）

跳高，跳远，运球投篮计时赛，羽毛球发球，踢毽子（1分钟），跳绳（1分钟），沙包掷准，飞镖，掷球入筒,板球砸桩。

4．女子乙组：（10项）

跳高，跳远，运球投篮计时赛，羽毛球发球，踢毽子（1分钟），跳绳（1分钟），沙包掷准，飞镖，掷球入筒,板球砸桩。

5．集体项目：
（1）抱球接力赛（每单位出10名队员、女队员不少于5人）
（2）集体8字跳绳（时长：2分钟；每单位出12名队员，男队员不少于3人；其中2人摇绳，10人跑跳。）
（3）智勇闯关（每单位出6名队员；4男2女）
（4）同心鼓（每单位出8名队员；处级干部不少于2人；女队员不少于4人；另需1位负责捡球）。
六、竞赛规则及办法
1.田径比赛部分采用国家体育总局2020年审定的《田径比赛规则》；趣味比 
赛按照第四十一届运动会秩序册趣味比赛规则执行； 
2.各项均采用分组决赛，按成绩取前六名；
3. 每人限报一项（不含集体项目）每队每项限报4人。凡项目报名不足三人或三队时，取消该项目比赛。报名人数或队不足六名时，按实际参赛人数或队减一录取。

4.按照比赛时间，请提前15分钟进行检录。径赛项目检录地点在检录处，田赛及趣味项目检录地点均在该项目比赛地点。

七、录取及奖励办法
1.各单项取前六名予以物质奖励，按7、5、4、3、2、1计分，集体项目得分加倍；注：800米（含800米）以上长跑项目物质奖励跑完全程的运动员；
2.本届运动会设破纪录奖，破纪录加7分（同一项目同一人次只加一次分）；
3.报名不足六人或队的单项，按报名人数或队减一录取；
4.团体取前六名，总分以各单位各组的单项、接力、集体项目得分总和计取；
八、运动员编号
1.运动员编号以各二级工会为单位
2.各二级工会起止编号如下：
	序号
	教工参赛队名称
	参赛队简称

(登录用户名)
	运动员

开始号码
	运动员

截止号码
	组别

	1
	新材料与化工学院工会
	新材化工会
	5001
	5250
	教工组

	2
	机械工程学院工会
	机械工会
	5251
	5400
	教工组

	3
	信息工程学院工会
	信息工会
	5401
	5600
	教工组

	4
	经济管理学院工会
	经管工会
	5601
	5800
	教工组

	5
	人文社科学院工会
	人文工会
	5801
	5900
	教工组

	6
	马克思主义学院学院工会
	马院工会
	5901
	6000
	教工组

	7
	致远学院工会
	致远工会
	6001
	6200
	教工组

	8
	工程师学院工会
	工程师工会
	6201
	6400
	教工组

	9
	安全工程学院继续教育学院工会
	安工工会
	6401
	6600
	教工组

	10
	图书馆工会
	图书馆工会
	6601
	6800
	教工组

	11
	后勤基建处工会
	后勤工会
	6801
	7000
	教工组

	12
	机关工会
	机关工会
	7001
	7200
	教工组


九、报名时间、地点及注意事项
1.报名提交截止时间：2024年5月6日下午15：30到体育馆三层会议室提交报名表，各二级工会请注意报名截止后一律不在补报和修改运动员及项目。
2.报名办法：教工组以二级工会为单位参赛报名。

3.教工组于5月9日中午12：30在体育部三层会议室召开领队会。讲解注意事项，发放秩序册。

十、联系方式
联 系 人：赵臻老师
移动电话： 13910056877
十一、本规定未尽事宜，另行通知。
